
 یکی فقط نه بیماران، از بسیاری گفته‌ی به بنا دهد- رخ کلیه سنگ به ابتلا علت به اگر -به‌ویژه درد کلیه
 و شدیدترین از یکی کلیه سنگ درد پزشکان، و بیماران از بسیاری به‌گفته‌ی بلکه شدیدترین از

 می‌کند پیدا بروز موج‌دار و شدید ناگهانی، به‌صورت اغلب کلیه سنگ درد دردهاست. انواع آزاردهنده‌ترین
 برای جست‌وجو شرایطی، چنین در دارد. باز روزمره فعالیت‌های ساده‌ترین انجام از را فرد می‌تواند و

 ادامه در می‌شود. تبدیل بیمار نیازهای فوری‌ترین از یکی به درد کلیه برای قوی مسکن قرص یک یافتن
 شد. خواهید آشنا کلیه درد برای قرص انواع مؤثرترین با مقاله این

 درد کلیه برای قوی مسکن قرص انواع
 می‌شوید: آشنا درد کلیه برای قوی مسکن قرص انواع با ادامه در

 نسخه به نیاز قرص نام

 پزشک

 تسکینی اثر مجاز( )دوز مصرف نحوه

 متوسط تا خفیف ساعت 6 هر / 500mg ندارد استامینوفن

 قوی تا متوسط ساعت 8 هر / 400mg ندارد ایبوپروفن

 قوی ساعت 6 هر / 500mg ندارد ناپروکسن

 قوی خیلی ساعت 6 هر / 5mg دارد کدون اکسی



 قوی خیلی روزانه 120mg دارد کتورولاک

 قوی خیلی ساعت 12 هر / 40mg قرص یک دارد هیدروکودون

 پزشک نسخه به نیاز بدون را آن‌ها می‌توان و هستند جدی عوارض بدون معمول، مسکن داروهای اغلب
 و سلامت درنظرگرفتن با را استامینوفن مانند دارویی حتی می‌شود توصیه بااین‌حال کرد. مصرف

 قرص حتما دارید، زمینه‌ای بیماری یا و هستید باردار اگر همچنین کنید. مصرف بدنتان کلی وضعیت
 کنید. مصرف پزشک نظارت و تجویز با را خود درد کلیه

 کلیه درد برای قرص معرفی



 
 افراد طبیعتا و دارند کلیه دردهای تکسین برای بیشتری محبوبیت آسان مصرف دلیل به قرص‌ها
 مسکن قرص‌های جداگانه معرفی به ادامه در همین، برای می‌روند. آن‌ها مصرف سراغ بیشتری

 بروید. آن‌ها مصرف سراغ بیشتری آگاهی با تا پرداختیم درد کلیه مخصوص

 ضعیف اما بی‌خطر استامینوفن؛ -1



 
 همین به کند. استفاده آن از می‌تواند کسی هر تقریبا که دردهاست انواع برای رایج مسکنی استامینوفن

 کلیه برای بی‌خطر گزینه‌ای عنوان به هستید، خاصی بیماری به مبتلا یا باردار اگر می‌شود توصیه دلیل
 از که است افرادی برای گزینه تنها و دارد کارایی کلیه خفیف دردهای برای مسکن این بروید. آن سراغ درد

 (NSAID) استروئیدی غیر ضدالتهاب داروهای از نمی‌توانند و می‌برند رنج معده زخم یا کلیوی مشکلات
 کنند. استفاده ناپروکسن یا بروفن مثل

 خوب ضدالتهاب ایبوپروفن؛ -2



 
 غیر ضدالتهاب قرص یک دارو این است. ایبوپروفن درد، کلیه التهاب و درد تسکین برای موثر قرص یک

 کمک هم تب و التهاب کاهش به درد، کاهش علاوه‌بر که معنی این به است؛ (NSAID) استروئیدی
 کاهش و قوی به رو متوسط دردهای برای اما نیست کلیه درد برای قرص قوی‌ترین بروفن، اگرچه می‌کند.

  است. موثر بسیار التهاب و عفونت علائم

 کلیه، نارسایی یا بالا خون فشار معده، زخم سابقه داشتن یا ابتلا صورت در که باشید داشته توجه
 ایبوپروفن از مداوم و زیاد استفاده همچنین نکنید. استفاده دارو این از پزشک تجویز بدون به‌هیچ‌عنوان

 کند. ایجاد کلیوی و معدوی مشکلات می‌تواند نیز سالم افراد در

 نسخه به نیاز بدون و قوی ناپروکسن؛ -3



 
 آن به پزشک نسخه به نیاز بدون می‌توانید که درد کلیه برای قوی مسکن قرص تنها درحال‌حاضر

 (NSAID) استروئیدی غیر ضدالتهاب قرص یک نیز دارو این است. ناپروکسن باشید، داشته دسترسی
 ایبوپروفن مشابه دارو این عوارض دارد. ایبوپروفن به نسبت قوی‌تری و طولانی‌تر اثر که می‌رود به‌شمار

 نیست. مناسب کلیه نارسایی و خون فشار زخم‌معده، به مبتلا افراد برای و است

 مخدر بدون درد کلیه قرص قویترین کترولاک؛ -4



 
 غیر ضدالتهاب یک دارو این می‌شود. یاد کلیه درد قرص قوی‌ترین عنوان به کترولاک، از معمولا

 نیاز پزشک نسخه به آن مصرف برای اما می‌برد بین از را درد سرعت به که است (NSAID) استروئیدی
 و کلیه شدید دردهای برای گزینه بهترین اغلب غیرمخدری‌بودن و بالا اثرگذاری دلیل به کترولاک است.
 شدت به روز، 5 از بیشتر برای آن از استفاده که داشت دقت باید اما می‌شود؛ محسوب کلیه سنگ

  است. آسیب‌زا و خطرناک

 مانند جدی عوارضی با بیمار است ممکن پزشک نظارت بدون و بالا دوزهای در دارو این مصرف درصورت
 شود. مواجه کلیه شدید آسیب یا گوارشی خونریزی

 غیرقابل‌تحمل دردهای برای اکسی‌کودون؛ -5



 
 باشد، فوری مسکن یک به نیاز و شود خارج افراد تحمل آستانه از که باشد نحوی به درد که درصورتی

 است، اعتیادآور و قوی مخدر یک قرص این که آن‌جایی از می‌کند. تجویز اکسی‌کدون او برای پزشک
  نیست. ممکن نسخه بدون آن از استفاده

 برای و می‌شود تحویز فوری تسکین برای سنگ‌شکنی یا کلیه جراحی عمل از بعد معمولا اکسی‌کدون
 و خواب‌آور داروهای با قرص این نیست. مناسب عنوان به‌هیچ وابستگی، ایجاد دلیل به مزمن دردهای

 کرد. اشاره یبوست و خواب‌آلودگی به می‌توان آن عوارض و دارد تداخل الکل

 قوی و فوری مسکن هیدروکودون؛ -6



 
 موارد است. کلیه سنگ و کلیه شدید دردهای فوری تکسین برای قوی مخدر یک نیز هیدروکودون

 دارد. پزشک نسخه به نیاز و است اکسی‌کدون با مشابه دقیقا دارو این عوارض و استفاده

 درد کلیه برای قوی مسکن قرص یک رواتینکس



 
 رواتینکس قرص هستید، کلیه درد کاهش برای مؤثر درعین‌حال اما طبیعی و گیاهی دارویی دنبال به اگر

 روغن مانند اسانسی روغن‌های از ترکیبی با گیاهی داروی این باشد. شما برای مناسبی انتخاب می‌تواند
 تسهیل و ادراری مجاری عضلات کردن شل التهاب، درد، کاهش به بورنئول، و کامفن پینن، آلفا زیتون،

 بلکه می‌دهد، تسکین را درد نه‌تنها رواتینکس می‌کند. کمک سانتی‌متر( 1 )تا کلیه ریز سنگ‌های دفع
 هست. نیز کلیوی عفونت‌های و کلیه سنگ برای موثر درمانی

 قیمت با یاردارو طریق از را اصل آلمانی رواتینکس قرص ایران، کجای هر از حالا، همین می‌توانید شما
 دارد. نیز فوری ارسال اصفهانی و شیرازی کرجی، تهرانی، شهروندان برای دارو این کنید. تهیه ویژه

 است؟ مناسب شما برای مسکنی چه جمع‌بندی:
 استامینوفن خفیف: درد​●
 ناپروکسن یا ایبوپروفن التهاب: + درد​●
 پزشک( نظر )تحت کترولاک شدید: درد​●
 فراوان آب + رواتینکس ریز: سنگ​●

https://yardaro.com/product-4


​نهایی: هشدار ️⚠
 کنید! مراجعه اورژانس به فوراً دارید، خونی ادرار یا تهوع تب، کلیه، درد با همراه اگر

 (FAQ) متداول سوالات

 می‌کنند؟ دفع را کلیه سنگ مسکن‌ها آیا .1
 از نیاز صورت در و بنوشید فراوان مایعات باید سنگ، دفع برای می‌دهند. کاهش را درد فقط خیر،

 کنید. استفاده تامسولوسین مثل سنگ‌شکن داروهای

 چیست؟ کلیه شبانه درد برای مسکن بهترین .2
 طولانی‌تر( )اثر ناپروکسن​●
 پزشک تجویز با کتورولاک شدید، درد صورت در​●

 است؟ مؤثر واقعاً گیاهی داروی آیا .3
 کنید. مراجعه پزشک به حتما دارید، تب یا شدید درد اگر ریز. سنگ‌های برای فقط اما بله،

 


	انواع قرص مسکن قوی برای کلیه درد 
	معرفی قرص برای درد کلیه 
	1- استامینوفن؛ بی‌خطر اما ضعیف 
	2- ایبوپروفن؛ ضدالتهاب خوب 
	3- ناپروکسن؛ قوی و بدون نیاز به نسخه 
	4- کترولاک؛ قویترین قرص کلیه درد بدون مخدر 
	5- اکسی‌کودون؛ برای دردهای غیرقابل‌تحمل 
	6- هیدروکودون؛ مسکن فوری و قوی 

	رواتینکس یک قرص مسکن قوی برای کلیه درد 
	جمع‌بندی: چه مسکنی برای شما مناسب است؟ 
	سوالات متداول (FAQ) 
	1. آیا مسکن‌ها سنگ کلیه را دفع می‌کنند؟ 
	2. بهترین مسکن برای درد شبانه کلیه چیست؟ 
	3. آیا داروی گیاهی واقعاً مؤثر است؟ 


